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ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивного праздника «Мы вместе» 

 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ. 

1.1. Праздник студенческого городка проводится с целью пропаганды здорового образа 

жизни и вовлечения студенческой молодежи в систематические занятия физической 

культурой и спортом. 

1.2. Задачи праздника студенческого городка: 

- Популяризации и развития видов спорта в университете; 

- Активизации работы спортивных секций университета; 

- Организации досуга студенческой молодежи. 
2.  МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ: спортивный праздник проводится 20 мая 2015 

г. в 10.00 на территории студенческого городка Шуйского филиала ИвГУ (в случае дождя 
в спортивных залах).  

2.1. Программа праздника. 

Время Мероприятия Место проведения 

10.00-10.15 Торжественное открытие Хоккейная коробка на территории студенческого 

городка Шуйского филиала ИвГУ. (Большой зал 

спортивного комплекса.)* 

10.15-11.00 Конкурс «Смотр строя и 

песни» (Приложение 1.) 

Хоккейная коробка на территории студенческого 

городка Шуйского филиала ИвГУ. (Большой зал 

спортивного комплекса.)* 

11.00-12.00 «Спортивный калейдоскоп» Дворец спорта Шуйского филиала ИвГУ. 

Территория студенческого городка. 

12.00-13.00 Мини-футбол (юноши) 

Футбоулинг (девушки) 

Большое и малое футбольное поле. (Большой и 

малый спортивный зал.)* 

13.00–13.30 «Веселые старты» Большое футбольное поле. (Большой зал 

спортивного комплекса.)* 

13.40-14.00 Подведение итогов 

студенческого праздника 

«Мы вместе» 

Хоккейная коробка. (Большой зал спортивного 

комплекса.)* 

  
 

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ: к участию в соревнованиях допускаются 
сборные команды ЕГФ+ФИ, ТФ+СГФ, ФПП, ИФФ, ФФК (юноши и девушки в любом 
соотношении) количество участников не ограничено (участие студентов 1-3 курсов 
обязательно, 4-5 курс по желанию). В каждом соревновании на станции участвует 10 
человек на усмотрение команды по виду деятельности. Команды должны иметь 
спортивную форму.  

 
4. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ:  

4.1. Для организации Фестиваля создается организационный комитет в составе:  
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Фролова М.Е. – заместитель директора по дополнительному образованию и социальной 

работе, председатель оргкомитета; 

Худов А.С. – начальник отдела воспитательной работы со студентами, зам. председателя 

оргкомитета; 

Тихова Г.А. – начальник жилищного комплекса; 

Гогин А.Б. – и.о. декана факультета физической культуры; 

Новичков Д.В. – и.о. декана естественно-географического факультета; 

Перевозчикова Е.В. – и.о. декана историко-филологического факультета; 

Кисляков П.А. – декан технологического факультета; 

Пустовалова И.Н. – и.о. декана социально-гуманитарного факультета; 

Ершова Л.В. – декан факультета искусств; 

Мишанина В.И. – декан факультета педагогики и психологии; 

Сорокин Н.В. – председатель первичной профсоюзной организации студентов и аспирантов; 

Хромцов Н.Е- заместитель и. о. декана факультета физической культуры по спортивной 

работе. 
Ермакова Ю.Н. –доцент кафедры ЗСТиАФК, ответственный за спортивную работу; 
Быков Н.П. – заведующий спортивными сооружениями. 

4.2. Общее руководство спортивным праздником осуществляет заместитель декана 
факультета физической культуры по спортивной работе Хромцов Н.Е. и ответственный за 
спортивную работу Ермакова Ю.Н. Непосредственное проведение соревнований 
возлагается на судейскую бригаду из числа преподавателей кафедры ЗСТиАФК, ТМФКиС, 
тренеров-преподавателей и студентов.  

4.3. Ответственность за организацию и проведение Спортивного праздника возлагается 
на Организационный комитет Фестиваля.  

 
5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ: на каждой станции согласно виду спортивной 

деятельности принимает участие 10 человек, но не более 5 юношей. По прибытии на 
станцию судье-регистратору команда предоставляет маршрутный. Остальные участники 
во время проведения соревнования должны активно поддерживать свою команду заранее 
придуманными кричалками о факультете и виду спорта в соответствии со станцией (бег, 
прыжки, баскетбол и т.д.) и принимать участие в спортивных забавах, находящихся на 
каждой станции. Судьями на каждой станции ведется подсчет всех участников, 
прибывших на данную станцию, оценивается спортивная кричалка и выдаются жетоны за 
участие в спортивных забавах. Это протоколируется в явочном листе команды факультета, 
который сдается в счетную комиссию по окончании прохождения всех станций. 

 
6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ: На каждой станции определяется место 

команды согласно форме зачета. Согласно занятому месту команде начисляются очки 
(1место-1очко; 2 место-2очка и т.д.). На станции где указано соотношение юношей и 
девушек начисляются дополнительные очки по следующей формуле: 5д.+5м.=5очков; 
6д.+4м.=4очка; 7д.+3м.=3очка; 8д.+2м.=2очка; 9д.+1м.=1очко; если все девушки - 0 очков. 
Данные очки прибавляются к занятому месту в этих соревнованиях. Подведение итогов 
осуществляется по сумме показателей: 
1. Место команды по результатам «Спортивного калейдоскопа». 
2. Место команды по количеству участников (вычисляется как соотношение студентов, 
принявших участие в спортивном празднике, к общему контингенту студентов очной 
формы обучения 1-3 курсов на данном факультете). 
3. Место команды по результату конкурса кричалок. 
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4. Место команды по результатам заработанных жетонов на спортивных забавах. 
5. Место команд по результатам футбола и футбоулинга. 
6. Место команд по результатам «Веселых стартов». 
Победитель определяется по наименьшей сумме набранных очков. При равенстве очков, 
преимущество отдается команде, победившей по второму показателю. В личном зачете 
победитель определяется по правилам соревнований данного вида спорта.  

 
7. НАГРАЖДЕНИЕ:  

Команды, занявшие призовые места, награждаются дипломами соответствующих степеней. 
 

Программа соревнований «Спортивный калейдоскоп» 
 

№ Вид 

деятельности 

Место 

проведения 

Участники Главный 

судья 

Форма зачета 

1. Легкоатлетич

еская 

эстафета + 

набивание 

большого 

теннисного 

мяча 

Большое 

футбольное поле 

(большой зал 

спортивного 

корпуса) 

8 человек ( 4 

мальчика, 4 

девочки) + 5 

весь 

факультет 

Ермакова 

Ю.Н., 

преподавате

ли кафедры 

ЗСТиАФК 

Команда из 4 человек 

(юноши и девушки 

отдельно) бегут по 0,5 

круга длиной 250м. с 

эстафетной палочкой 

учитывается занятое 

место в эстафете. За 

каждые 20 набиваний 

большого теннисного 

мяча большой теннисной 

ракеткой-1жетон. 

2. Прыжки в 

длину с места 

+ прыжки 

через 

скакалку 

Малое 

футбольное поле 

(большой 

спортивный зал)* 

10 человек + 

весь 

факультет 

Ермакова 

Ю.Н. 

Каждый участник 

команды прыгает в длину 

с места 1 раз. По 

результатам прыжка 

выставляются очки 

согласно таблице (у 

юношей и девушек 

отдельно). Учитывается 

общее количество 

набранных очков 

командой и лучший 

личный результат. За 

каждые 50 прыжков через 

скакалку на двух ногах – 1 

жетон. 

3 Броски в 

баскетбольно

е кольцо 

+кегельбан 

Хоккейная 

коробка (большой 

спортивный зал)* 

10 человек 

(не более 5 

мальчиков) 

+ весь 

факультет 

Корнева 

М.А. 

Каждый участник 

совершает по 2 броска в 

корзину (из 2-х очковой 

зоны-2очка, из 3-х -3 

очка), броски 

выполняются из любого 

места зоны. Учитывается 

общее количество 
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набранных очков 

командой. За каждую 

выбитую кеглю – 1жетон 

4. Дартс + 

набивание 

футбольного 

мяча 

Хоккейная 

коробка (фойе 

спортивного 

комплекса)* 

10 человек 

(не более 5 

мальчиков) 

+ весь 

факультет 

Шипилова 

О.В. 

Каждый участник 

совершает по 1 броску. 

Учитывается сумма 

набранных очков всей 

команды. За набивание 

мяча подряд 5 раз 

(юноши) или 3 раза 

(девушки) – 1 жетон 

5. Подтягивания 

(юноши) или 

отжимания 

(девушки) + 

бадминтон 

Спортивная 

площадка для 

ОФП (большой 

спортивный зал)* 

10 человек + 

весь 

факультет 

Осокина 

Е.А. 

Каждый участник 

подтягивается или 

отжимается. По 

результату выставляются 

очки согласно таблице 

(юноши и девушки 

отдельно). Учитывается 

общее количество 

набранных очков. За 10 

перебрасываний в 

бадминтоне без потери 

валанчика – 1жетон.  

6. Спортивная 

кричалка 

По станциям Весь 

факультет 

Судьи на 

станциях 

На каждой станции 

болельщики должны 

прокричать кричалку, 

соответствующую 

данному виду 

двигательной 

деятельности. Судья 

оценивает ее по 5 бальной 

системе (соответствие 

кричалки про данный вид 

спорта, рифма, наличие 

названия факультета, 

количество кричащих, 

слаженность). 

7. Мини - 

футбол 

Малое 

футбольное поле 

(малый 

спортивный зал)* 

5 юношей Зеленов С.А. Игра проводится по 

правилам игры в мини-

футбол. По круговой 

системе. 2 тайма по 5 мин.  

8. Футбоулинг Большое 

футбольное поле 

(большой 

спортивный зал)* 

5 девушек Ермакова 

Ю.Н. 

Игра длится 5мин. По 

круговой системе. Поле 

разделено на 2 равные 

части, на каждой 

половине расставлено по 9 

конусов в шахматном 
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порядке (4+3+2). Задача 

каждой команды сбить как 

можно большее 

количество конусов 

фитбольным мячом. 

Действия с мячом можно 

осуществлять ногами и 

только одной рукой. 

Осуществлять действия с 

мячом 2руками 

запрещается - за это 

назначается штрафной 

удар от середины 

площадки по любому 

конусу. В игре побеждает 

команда, сбившая 

наибольшее количество 

конусов. За победу 

присуждается 2 очка, 

ничья – 1 очко, поражение 

– 0 очков. Побеждает 

команда, набравшая 

наибольшее количество 

очков. При равном счете 

учитывается личная 

встреча. 

9. Веселые 

старты 

Большой 

спортивный зал 

10 человек 

(не более 5 

юношей) 

Преподавате

ли кафедры 

ЗСТиАФК 

Соревнования проводятся 

в виде эстафет с 

нестандартным 

спортивным 

оборудованием и 

конкурсов на время. За 

победу в каждой эстафете 

присуждается количество 

очков равное занятому 

месту в данной эстафете. 

За нарушение правил 

прибавляются штрафные 

очки. Побеждает команда, 

набравшая наименьшее 

количество очков. 

10. Настольный 

теннис 

Малый 

спортивный зал (2 

этаж спортивного 

комплекса)* 

Все 

желающие 

Горбунов 

Е.А. 

По правилам настольного 

тенниса у юношей и 

девушек отдельно. Зачет 

личный. 

11. Гиревой 

спорт 

Спортивная 

площадка для 

Все 

желающие 

Турбачкина 

О.В. 

Жим гири весом 16 кг. 

Побеждает сделавший 
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ОФП (большой 

спортивный зал)* 

наибольшее количество 

(юноши и девушки 

отдельно). 

12 Стрельба из 

пневматическ

ой винтовки 

Автодром 

(гимнастический 

зал)* 

Преподавате

ли и 

сотрудники 

Шутов А.Н. Стрельба производится из 

любого удобного 

положения (стоя, сидя, 

лежа) по 5 мишеням. 

13. Шахматы 216 аудитория 

спортивного 

комплекса 

Все 

желающие 

Шлемина В. Соревнования проводятся 

по правилам шахматы с 

часами 
 

Приложение 1 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении конкурса "Смотр строя и песни" 

I. Цели и задачи смотра: 

Конкурс «Смотр строя и песни»  посвящается 70-летию Победы в Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг. 

Основной целью проведения конкурса является: целенаправленное формирование у 

студентов высокой социальной активности и патриотизма, чувства гражданственности и 

верности своему Отечеству, любви к Родине, готовности к защите Отечества. 

II. Время и место проведения: 

Смотр проводится 20 мая 10.00 на хоккейной коробке или в большом спортивном зале. 

III. Участники смотра: 

В смотре принимают участие студенты всех факультетов ШФ ИвГУ: 

IV. Условия проведения конкурса  

Состав команды – командир+20 студентов. Форма одежды – парадная, возможно с 

головными уборами, бантами, галстуками и т.д.  

1. Все команды находятся в общем строю  

2. Выход отряда из исходного положения к месту проведения конкурса; выполнение команд: 

«Становись», «Равняйсь», «Смирно»; доклад командира. 

3. Подход к члену жюри и доклад  

4. Проверка внешнего вида (форма одежды, аккуратность причесок). 

5. Повороты на месте: «Направо», «Налево», «Кругом» (по 1-2 раза). 

6. Выполнение воинского приветствия в движении;  

7. Строевой шаг.  

8. Прохождение с песней (исполняют 1 куплет и припев).  

V. Система оценивания 

 - Первенство командное. Техника выполнения каждого строевого приѐма оценивается в 

баллах: 

«5»- если приѐм выполнен чѐтко, уверенно, красиво, синхронно. 

«4»- если приѐм выполнен, но недостаточно чѐтко, с напряжением, с небольшой 

асинхронностью. 

«3»- если приѐм выполнен, но при этом была допущена хотя бы одна ошибка. 

«2»-если приѐм не выполнен или при его выполнении были допущены две ошибки и более. 

«0»-если какой-либо из приѐмов или элементов конкурса не выполнялся вообще. 

Победитель определяется по наибольшему количеству баллов всех строевых приѐмов и 

элементов конкурса. 



Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

профессионального образования 

«ИВАНОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

УНИВЕРСИТЕТ»  

Шуйский филиал ИвГУ  

Положение о  спортивном празднике 

студенческого городка 2015 г.                  

СМК-ПЛ-ДП-СП.05/РК.04.02 

Версия 6 

 

Дата 05.05.2015 

Стр. 8/9 

  

VI. Программа конкурса 

Выходит командир подает команду: «ОТРЯД! СТАНОВИСЬ!» Отряд выбегает и строится в 

колонну по 4 справа от жюри и перпендикулярно. «Командир  – РАВНЯЙСЬ! СМИРНО! 

Равнение на – СРЕДИНУ!» и докладывает судье. Например: «Уважаемый председатель 

орг.комитета! Отряд ____ факультета для проведения конкурса «Смотра строя и песни» - 

построен. Командир отряда –Петров». Судья приветствует отряд. Студенты отвечают: 

«Здравия желаем!». «Вольно!». Командир отряда дублирует команду и строевым шагом 

становится на свое место в строю. Командир подает команды для осуществления поворотов 

на месте (по 1-2 раза): «Отряд – Напра-ВО! Нале-ВО! Кру-ГОМ!». Командир подаѐт 

команду: «Отряд! Шагом марш! Песню запе-ВАЙ!» Отряд проходит круг с песней, 

исполняет 1 куплет и припев (отряд движется вдоль колонн студентов). После исполнения 

песни следует прохождение отряда перед жюри. командир отряда подаѐт команду: «Отряд, 

смирно! (ребята прижимают руки плотно по швам) Равнение направо!» (равняется только 

2,3,4 колоны,   1 колона смотрит вперѐд). После прохождения жюри командир отряда подаѐт 

команду: «Отряд, вольно!», «Разойдись». Отряд заканчивает своѐ прохождение и уходит в 

общий строй. 

VII.Подведение итогов 

Отряды оцениваются по следующим критериям: 

1. Внешний вид (единая парадная форма одежды: мальчики-брюки, девочки-юбки; состояние 

причесок) 

2. Правильность и чѐткость выполнения команд. 

3. Строевой шаг. 

4. Умение ходить строем с песней. 

5. Качество исполнения песни. 

6. Действия командира. 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ 

Отряд___________________________ 

Количество участников__________ 

Командир_______________________ 

№ Этапы смотра Что оценивает жюри Оценка 

1 Построение отряда  Внешний вид, дисциплина строя. Равнение, 

выполнение команд. 

 

2 Рапорт командира Чѐткость рапорта, движение.  

3 Повороты отряда на месте  Правильность выполнения поворотов. 

Одновременность. 

 

4 Движение строем Умение ходить строем с песней. Смена ноги 

под идущего справа и впереди. Отмах руки. 

Качество выполнения песни. 

 

5 Торжественный марш Строевой шаг. Дистанции и интервалы. 

Умение принять положение смирно, 

равнением «направо», «налево». 

 

Сумма очков_______________ 

Средний балл______________ 

Место_____________________ 

Член жюри____________________ 
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