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Актуальность. Проблема межличностных 
отношений дошкольников на сегодняшний день 
является сверхактуальной, и вот почему. Наблю-
дая изо дня в день, как общаются дети в детском 
саду, анализируя высокую эмоциональную на-
пряженность и конфликтность в их отношениях, 
мы пришли к выводу, что повышенная агрессив-
ность является одной из наиболее часто встре-
чающихся проблем в детском коллективе, и вол-
нует это не только воспитателей, но и родителей. 
Те или иные формы агрессии характерны для 
большинства дошкольников. В итоге снижается 
их продуктивный потенциал, сужаются возмож-
ности полноценного общения, деформируется 
личностное развитие.  

Среди проблемных форм межличностных 
отношений выявились обидчивость как болез-
ненное переживание ребенком игнорирования 
или отвержения со стороны партнеров по обще-
нию; застенчивость, которая проявляется в робо-
сти, неуверенности, напряжении, тревоге и стра-
хе перед другими; демонстративность как лич-
ностная особенность. 

Результаты и их обсуждение. Общим для 
всех проблемных форм межличностных отноше-
ний дошкольников является невнимание к дру-
гим детям, неспособность видеть и понимать 
другого. 

Множество негативных явлений среди моло-
дежи, наблюдаемых в последнее время 
(жестокость, повышенная агрессивность и пр.), 
имеют свои истоки в раннем и дошкольном дет-
стве. И поскольку именно в этом возрасте скла-
дываются основные этические представления, 
важно вовремя уделить этой проблеме присталь-
ное внимание. 

Моральное сознание детей примерно с пяти-
летнего возраста систематически изучается с 30-
х годов XXI века. Исследование морального по-
ведения началось в эти же годы, но шло значи-
тельно медленнее, труднее, в результате мораль-
ное поведение изучено несравнимо меньше. Де-
ти систематически исследовались в возрасте по-
сле 10 лет. Моральное поведение дошкольников 
начало привлекать внимание психологов, глав-
ным образом отечественных, лишь в последние 
30 лет. 

Л. С. Выготский, А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубин-
штейн отмечали, что «мотивы и эмоции, подоб-
но умственным и волевым процессам, формиру-
ются на протяжении всего детства, в результате 
овладения ребенком опыта предшествующих 
поколений и усвоения вырабатываемых общест-
вом нравственных норм, идеалов» [Рубинштейн, 
2000; Леонтьев, 1975]. 

Психолог В.С. Мухина утверждает, что обще-
ние со взрослыми и сверстниками дает возмож-

ность ребенку усваивать эталоны социальных 
норм поведения. Ребенок в определенных жиз-
ненных ситуациях сталкивается с необходимо-
стью подчинять свое поведение моральным нор-
мам и требованиям. Поэтому важным моментом 
в нравственном развитии ребенка становится 
знание норм общения и понимание их ценностей 
и необходимости [Детская психология...]. 

Как считает психолог Петровский А.В., до-
школьный возраст (с 3 до 7 лет) является перио-
дом овладения социальным пространством чело-
веческих отношений через общение с близкими 
взрослыми, а также через игровые  и реальные 
отношения со сверстниками [Петровский, 1987]. 

Понятие личности – социальное понятие, 
строящееся на основе того, что ребенок приме-
няет по отношению к самому себе те приемы 
приспособления, которые он поменял по отно-
шению к другим. Известный психолог Л.С. Вы-
готский говорил, что «личность есть социальное 
в нас» [Выготский, 2004]. 

Долгое время считалось, что полноценное 
моральное поведение превосходит психологиче-
ские возможности дошкольников. И в качестве 
самостоятельной задачи морального воспитания 
оно практически не ставилось. 

1 июля 2021 года на заседании Федерального 
учебно-методического объединения по общему 
образованию была утверждена программа вос-
питания, при разработке которой учитываются 
ключевые  идеи  Концепции  духовно-
нравственного развития и воспитания личности 
гражданина России. 

Целями реализации программы воспитания 
являются: 

1. Содействие становлению у детей ценност-
ных ориентаций. 

2. Формирование положительного отношения 
к себе. 

3. Воспитание положительного отношения к 
другим людям. 

4. Воспитание положительного отношения к 
окружающему миру. 

В связи с этим важно не только вооружить 
детей готовыми образцами поведения, но и 
сформировать у них базовую систему ценностей, 
основу морального, нравственного поведения 
ребёнка в течение всей жизни. 

Морально-нравственное воспитание является 
одной из важнейших задач как общей, так и спе-
циальной педагогики. Оно одинаково необходи-
мо и детям с нормой речевого развития и детям с 
нарушениями речи. Однако наличие у детей с 
нарушениями речи определенных психофизиче-
ских особенностей в отдельных случаях в значи-
тельной мере затрудняет формирование у них 
нравственных качеств личности. 
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Важность морального воспитания определя-
ется поддержанием комплексности и система-
тичности такого воспитания. Поэтому нами бы-
ла систематизирована работа воспитателя и ло-
гопеда по моральному воспитанию дошкольни-
ков. Основой данной работы стали методики 
С.Г. Якобсон [Якобсон, 2003]. 

Методика «Когда ты был маленьким». Обо-
гащение образа Я детей сведениями об их про-
шлом. Данная методика представляет собой 
рассказы ребенку в присутствии нескольких 
других детей о том, каким он был, когда был 
совсем маленьким; о том, кого и что он любил 
или не любил; о событиях, участником, кото-
рых он был. 

Методика «Домик по заказу персонажа». 
Формирование критической оценки результатов 
своей продуктивной деятельности. Методика 
заключается в следующем: воспитатель расска-
зывает ребенку или группе детей о персонажах, 
попавших в затруднительное положение и нуж-
дающихся в том, чтобы дети построили, нари-
совали или слепили какой-то определенных 
предмет. Если в работе есть какие-либо недос-
татки, воспитатель от лица персонажа обращает 
на них внимание, объясняет, почему он не смо-
жет пользоваться тем, что ребенок для него сде-
лал, и просит исправить недочеты. 

Методика «Плохой – это кажется про ме-
ня». Формирование критической оценки своих 
действий. Методика позволяет без назиданий, 
замечаний и осуждения ребенка донести до не-
го мысль о нежелательности некоторых поступ-
ков. Сначала воспитатель фиксирует для себя 
поступки, на которые он хотел бы обратить 
внимание ребенка. Затем с помощью игрушеч-
ных персонажей воспроизводит их смысл. 

Методика – игра «Фу». Формирование опы-
та правильной оценки хороших и плохих по-
ступков. Методика этой работы строится в виде 
игры. Воспитатель поочередно называет разные 
поступки. Дети хором оценивают их возгласами 
«Фу» или «Да». 

Методика «У нас все хорошие». Формирова-
ние доброжелательного отношения ко всем чле-
нам группы. Особенность данной методики в 
том, что и сам ребенок и все остальные услы-
шат о каждом что-то хорошее. Воспитатель 
очень коротко рассказывает, чем отличился в 
течение дня каждый ребенок. Дети должны по-
нять, что воспитатель в каждом нашел что-то 
хорошее. Значит, этот ребенок действительно 
хороший и заслуживает доброго отношения со 
стороны других. Плохие поступки детей во вре-
мя этой беседы ни в коем случае не упоминают-
ся. 

Методика «Давайте по очереди». Формиро-

вание опыта соблюдения принципа очередно-
сти. Применяется эта методика тогда, когда у 
нескольких детей в одно и то же время появля-
ется желание действовать с одним и тем же 
предметом. Но нужно не просто установить и 
соблюдать очередность, а необходимо неодно-
кратно напоминать о необходимости принципа, 
четко формулируя его. 

Методика «Злой великан и муравей». Пре-
дотвращение жесткости в отношении живых 
существ. Методика состоит в том, что воспита-
тель организует игру, в которой дети представ-
ляют себя разными объектами живой природы 
и разыгрывают какой-нибудь эпизод из жизни 
муравьев, бабочек и т.д. Воспитатель берет на 
себя роль великана, который хочет их всех раз-
давить или причинить какое-либо зло. Дети 
прячутся, и разочарованный великан уходит. 

Методика «Играем, как ты хочешь». Фор-
мирование образа Я через опыт руководства 
действиями взрослого. Особенность данной ме-
тодики в том, что ребенок руководит действия-
ми взрослого, который выполняет требования и 
указания ребенка. Ситуации лучше реализовать 
в игре, в которой воспитатель берет на себя 
роль, предлагаемую ему ребенком, и выполняет 
все указания последнего. Руководство дейст-
виями взрослого в игре порождает у детей са-
моуважение. 

Методика «Мой альбом с фотографиями». 
Формирование интереса друг к другу в ходе 
общения. Необходимо создать условия, побуж-
дающие детей рассказывать о себе сверстникам. 
Хорошим поводом для такого общения являют-
ся альбомы с фотографиями детей. Сначала аль-
бомы рассматриваются детьми вместе с воспи-
тателями. Затем помещаются в такое место, где 
дети могут брать их сами. 

Методика «Дети выбирают сами». Форми-
рование у детей уверенности в уважении воспи-
тателем их коллективных мнений и решений. 
Методика направлена на приобретение детьми 
опыта равноправия со взрослым, выработку и 
реализацию групповых решений, возникнове-
ние самоуважения в результате принятия вос-
питателем их коллективного решения. Основ-
ная задача – побудить детей самим сделать вы-
бор и получить удовлетворение от того, что 
воспитатель признает их выбор. 

Методика «Моральные пьески». Формирова-
ние личного противоположного отношения к 
соблюдению и нарушению норм морали. Суть 
методики в том, что формирование личного 
эмоционального отношения осуществляется 
путем чтения и показа по определенной схеме 
сценок. В них фигурируют три основных персо-
нажа: жертва, обидчик, помощник. Героями 
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сценок являются животные, что вносит элемент 
сказочности. 

К специальным играм и упражнениям, спо-
собствующих формированию моральных ка-
честв личности ребенка, относится также систе-
ма игр, разработанная известным детским пси-
хологом, доктором психологических наук 
Е.О. Смирновой и кандидатом психологических 
наук В.М. Холмогоровой [Межличностные от-
ношения дошкольников...]. 

На примере одного месяца рассмотрим пер-
спективный план воспитателя и логопеда по 
моральному  воспитанию  дошкольников 
(таблица 1). 

Задачи воспитателя: 
1. Внесение в образ Я ребенка представле-

ний о себе как носителе определенных мораль-
ных качеств (честность, справедливость, отзыв-
чивость) и одобрение этих качеств. 

2. Формирование критической моральной 
оценки – способности отрицательно отнестись 
к себе при нарушении норм морали. 

3. Продолжение работы по формированию 

личного противоположного отношения к со-
блюдению и нарушению норм морали другими. 

4. Продолжение работы по формированию 
доброжелательных отношений ко всем членам 
группы, уважение их прав и интересов. 

5. Формирование опыта ответственного об-
щения с младшими детьми. 

Задачи учителя-логопеда: 
1. Развивать способности к использованию 

диалога в общении со взрослыми и сверстника-
ми путём формирования активной коммуника-
тивной позиции с использованием элементар-
ных правил ведения диалога в повседневной 
жизни. 

2. Развивать способность к выражению сво-
их мыслей путём построения связных моноло-
гических высказываний. 

3. Обогащать активный словарь дошкольни-
ков. 

4. Развивать смысловую сторону речи. 
5. Формировать грамматический строй речи. 
6. Развивать фонематический слух. 
7. Автоматизировать поставленные звуки. 

Сентябрь 
  1-я неделя 

 

2-я неделя 

 

Беседа о необходимости продолже-
ния ведения правил поведения в 
группе. 
Задача логопеда: работать над рече-
вым оформлением реплик участни-
ков диалога в зависимости от соци-
альной ситуации (приветствие, об-
ращение, просьба, извинение, уте-
шение, благодарность, прощание, 
отказ). 

Беседа «О жизни группы» – вспомнить 
положительные поступки детей группы. 
Задача логопеда: активизировать словарь 
детей в самостоятельных высказываниях. 
 

 

Наблюдение с группой детей за по-
ведением тех, кто играет на сосед-
нем участке. 
Задача логопеда: формирование 
умения составлять предложения по 
наглядному действию. 

Методика «Злой великан и муравей» – 
предотвращение жесткости в отношении 
живых существ (ситуация: волшебник да-
вит муравьев). 
Задача логопеда: побуждать в употребле-
нии имён существительных во множест-
венном числе (один — много); образова-
ние формы родительного падежа множе-
ственного числа существительных труд-
ных форм. 

 

Методика «Когда ты был малень-
ким» – обогащение образа Я детей 
сведениями об их прошлом (о собы-
тиях, участником которых ты был). 
Задача логопеда: развивать умения 
восстанавливать последователь-
ность событий обучение составле-
нию рассказа.  

 Рассказ воспитателя о персонаже – вол-
шебном друге детей. 
Задача логопеда: обогащение словарного 
запаса, знакомство с синонимами 
(выраженными всеми частями речи: сме-
лость – отвага, храбрость; вежливая – лю-
безная, предупредительная; веселиться – 
радоваться, смеяться)  

Таблица 1. Перспективный план воспитателя и логопеда по моральному воспитанию дошколь-
ников 
Table 1. Perspective plan of the teacher and speech therapist for the moral education of preschoolers 
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Игра «Жизнь в лесу» – 1 этап – обще-
ние без слов: побуждать детей к не-
посредственному общению без при-
вычных для них вербальных и пред-
метных способов взаимодействия. 
Задача логопеда: формирование уме-
ния воспроизводить речевой матери-
ал посредством движений. 

  Чтение В. Осеева «Хорошее». 
Задача логопеда: развивать смысловую сто-
рону речи. 

 

Чтение     В. Осеева «Волшебное сло-
во» 
Задача логопеда: развивать смысло-
вую сторону речи. 

  

Сентябрь 
  3-я неделя 

 

4-я неделя 

 

Игра: Появление волшебного персона-
жа и знакомство с ним. 
Задача логопеда: закреплять правиль-
ное употребление предлогов, выра-
жающих различные пространственные 
отношения (в, на, за, из, с, под, над, 
между, перед, из-за, из-под и др.); за-
креплять произношение поставленных  
звуков. 

Игра: Волшебный друг – персонаж радуется 
хорошим поступкам детей. 
Задача логопеда: развивать умение переда-
вать разнообразные интонации через изме-
нение высоты голоса, силы его звучания, 
ритма и темпа речи; совершенствовать фо-
нематическое восприятие. 

 

Методика «Рассказ про тебя» – фор-
мирование морального содержания 
образа Я. 
Задача логопеда: развивать умения 
восстанавливать последовательность 
событий обучение составлению рас-
сказа. 

Методика «Мой альбом с фотографиями» – 
формирование интереса друг к другу в ходе 
общения. 
Задача логопеда: развитие монологической 
связной речи. 

 

Игра «Волны». 
1 этап – общение без сов (побуждает 
детей к непосредственному общению 
без привычных для них вербальных и 
предметных способов взаимодейст-
вия). 
Задача логопеда: формирование уме-
ния воспроизводить речевой материал 
посредством движений. 

 Методика «Я поступил плохо, когда…» – 
формирование критической моральной са-
мооценки. 
Задача логопеда: учить составлению комби-
нированных связных высказываний 
(сочетание описательных и повествователь-
ных монологов, включение диалогов). 

 

Беседа «О себе» – помочь понять не-
желательность  некоторых  действий 
(негативные поступки). 
Задача логопеда: практически осваи-
вать некоторые способы словообразо-
вания; закреплять произношение по-
ставленных  звуков. 

 
  

 

Чтение  В. Драгунский «Тайное стано-
вится явным». 
Задача логопеда: развивать смысло-
вую сторону речи. 

Методика «Моральные пьески» – формиро-
вание личного противоположного отноше-
ния к соблюдению и нарушению норм мо-
рали (пьеска «Камешек в туфельке»). 
Задача логопеда: учить составлению плана 
(смысловой последовательности) собствен-
ных высказываний и выдерживанию его в 
процессе рассказывания. 
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Данное перспективное планирование пред-
ставляет собой целостную систему игр и заня-
тий, готовую к использованию на практике в 
детских дошкольных учреждениях. 

Моральное воспитание – процесс долговре-
менный, предполагающий внутреннее измене-
ние каждого участника, который может найти 
отражение не здесь и не сейчас в дошкольном 
детстве, а гораздо позднее, что затрудняет оцен-
ку эффективности проводимой деятельности, 

но не уменьшает значимости нашей работы. 
В заключение хотелось бы сравнить каждого 

ребенка с цветком. Смотреть, как растет ма-
ленький человек – все равно что наблюдать, как 
из крошечного бутона распускается цветок. Ни-
кто не знает точно, каким он будет, когда рас-
цветет – можно только мечтать и надеяться. Но 
тем больше наша гордость и радость, когда ты 
видишь, каким замечательным человеком ста-
новится ребенок. 
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