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Актуальность. В диссертационных исследо-
ваниях рассматривались различные аспекты, по-
священные прохождению обучения курсантов в 
вузах МЧС России. В работах рассматривались: 
«значение практико-ориентированных умений в 
процессе профессиональной подготовки курсан-
тов вузов МЧС России» [Трояк, 2020], 
«формирование профессионально-значимых ка-
честв курсантов вузов МЧС России» [Ермилов, 
2020], «повышение эффективности формирова-
ния психологической готовности курсантов вузов 
МЧС России к деятельности в условиях рис-
ка» [Михайлова, 2008]. Вузы МЧС России выпус-
кают специалистов МЧС России по специально-
сти 20.05.01. «Пожарная безопасность» и направ-
лению подготовки 20.03.01. «Техносферная безо-
пасность», которые, работая в экстремальных ус-
ловиях, часто рискуют своей жизнью, что и обу-
славливает необходимость в их постоянных тре-
нировках, в том числе в условиях виртуальной 
реальности, готовящих их к непосредственному 
столкновению с чрезвычайными ситуациями в 
своей профессиональной деятельности. Тренаже-
ры виртуальной реальности для подготовки высо-
коквалифицированных специалистов для МЧС 
России были разработаны коллективом Иванов-
ской пожарно-спасательной академии ГПС МЧС 
России [Войкин, 2023а] при участии автора ста-
тьи, которым разработана модель методики по-
этапного формирования готовности к будущей 
профессиональной деятельности, что подчеркива-
ет актуальность настоящей статьи.  

Методы и организация исследования. Разра-
ботка модели методики поэтапного формирова-
ния готовности к будущей профессиональной 
деятельности курсантов вузов МЧС России осу-
ществлялась на основе компетентностного 
[Зимняя, 2013; Зимняя, 2004; Лопанова, 2007], 
деятельностного [Хуторской, 2007; Леонтьев, 
2005] и системно-субъектного подходов 
[Сергиенко, 2011]. В основу модели методики 
поэтапного формирования готовности к будущей 
профессиональной деятельности курсантов вузов 
МЧС России (далее – модель) положены принцип 
сознательного и активного усвоения полученных 
знаний, принцип практикоориентированности 
учебного процесса, принцип наглядности образо-
вательной деятельности, принцип систематично-
сти и последовательности учебного процесса, 
принцип доступности обучения (рисунок 1). 

Указанная модель позволяет повысить уро-
вень готовности к будущей профессиональной 
деятельности курсантов вузов МЧС России в ре-
зультате проведения педагогического экспери-
мента, что являлось предметом исследователь-
ского анализа в научных статьях [Червова, Вой-
кин, 2023; Войкин, 2023b]. 

Модель методики поэтапного формирования 
готовности к будущей профессиональной дея-
тельности курсантов вузов МЧС России, как сле-
дует из рисунка, включает в себя несколько обя-
зательных компонентов, а именно: целевой блок, 
методологический блок, содержательный блок, 
процессуальный блок и оценочный блок. 

Целевой блок модели определяет ее главную 
цель – формирование готовности курсантов вузов 
МЧС России к осуществлению будущей профес-
сиональной деятельности. Методологический 
блок отражает подходы и принципы, положенные 
в данную модель методики поэтапного формиро-
вания готовности к будущей профессиональной 
деятельности курсантов вузов МЧС России. Со-
держательный блок модели включает в себя пере-
чень дисциплин, содержание которых направлено 
на формирование основных профессиональных 
компетенций курсантов вузов МЧС России. Про-
цессуальный блок включает в себя формы подго-
товки, технические и программные средства, 
представленные тренажерами виртуальной реаль-
ности, используемые при подготовке курсантов 
академии, методику поэтапного формирования 
готовности к будущей профессиональной дея-
тельности курсантов вузов МЧС России. Оценоч-
ный блок показывает рассматриваемые уровни 
сформированности готовности курсантов к буду-
щей профессиональной деятельности: низкий, 
средний, высокий и критерии готовности курсан-
тов к будущей профессиональной деятельности. 
Итоговый уровень сформированности готовности 
курсантов к будущей профессиональной деятель-
ности определялся с применением балльно-
рейтинговой системы.  

Методика поэтапного формирования готовно-
сти к будущей профессиональной деятельности 
курсантов вузов МЧС России состоит из 5 этапов.  

Обучаясь в вузе МЧС России, курсанты изуча-
ют в соответствии с рабочим учебным планом 
целый комплекс последовательно выстроенных 
дисциплин, предусмотренными обязательной ча-
стью и частью, формируемой участниками обра-
зовательных отношений, проходят определенные 
виды практик и государственную итоговую атте-
стацию. Все дисциплины, изучаемые курсантами 
во время обучения в вузе МЧС России, взаимо-
связаны между собой, как и практики, так и госу-
дарственная итоговая аттестация. Курсанты не-
прерывно изучают общегуманитарные и точные 
дисциплины, параллельно к которым постепенно 
добавляются все больше и больше профессио-
нальных дисциплин, необходимых курсантам для 
достижения их готовности к будущей профессио-
нальной деятельности.  
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Рисунок 1. Модель методики поэтапного формирования готовности к будущей профессиональ-
ной деятельности курсантов вузов МЧС России 
Figure 1. A model of a methodology for step-by-step formation of readiness for future professional 
activity of cadets of universities of the Ministry of Emergency Situations of Russia 
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На первом этапе, на этапе вхождения в буду-
щую профессию, профессиональная подготовка 
курсантов в Ивановской пожарно-спасательной 
академии ГПС МЧС России начинается при про-
хождении курса молодого бойца, где курсанты 
познают азы пожарного дела до их первой прак-
тики в должности пожарного, которая начнется 
у них со второго сентября первого курса. В учеб-
ном центре академии абитуриенты знакомятся с 
пожарно-техническим вооружением, входящим 
в перечень оборудования, вывозимого на пожар-
ных автомобилях к месту тушения пожара, с 
боевой одеждой и снаряжением пожарного. В 
процессе овладения дисциплинами и практика-
ми, предусмотренными рабочим учебным пла-
ном у курсантов помимо личностных способно-
стей, формируются коммуникативные способно-
сти нахождения контакта с людьми, работать в 
команде, решать конфликты и др. Курсанты про-
ходят анкетирование по выбранной профессии и 
проводятся первые занятия на тренажере вирту-
альной реальности «Пожарный». Курсанты 
впервые попадают в атмосферу чрезвычайной 
ситуации, ощущая на себе опасные факторы по-
жара, такие как слабая видимость в дыму, повы-
шенная температура окружающей среды, тепло-
вой поток.  

На втором этапе, «теоретико-практическом на 
первом году обучения подготовки при прохож-
дении первой в своей профессиональной дея-
тельности практики, начиная только еще позна-
вать приемы и способы борьбы с огненной сти-
хией, с курсантами академии проводятся занятия 
на тренажере виртуальной реальности 
“Пожарный”, который необходим для успешно-
го выполнения обязанностей по должности 
“Пожарный”» [Мокроусова, Смирнова, 2024] 
еще при прохождении специального первона-
чального обучения до сдачи зачета на допуск к 
боевым выездам на тушение пожара с ограниче-
ниями. Курсанты, первый раз погружаясь в ог-
ненную виртуальную реальность, на себе ощу-
щают контакт с ней, испытывая на себе повы-
шенную температуру, давление в рукавной ли-
нии при подаче воды от пожарного насоса на 
тушение пожара. 

На этапе погружения в профессию на втором 
году обучения и на этапе достижения готовности 
к будущей профессиональной деятельности на 
третьем году обучения курсанты переходят на 
следующие руководящие ступени по должно-
стям в боевой работе дежурных караулов пожар-
но-спасательных частей. На втором и третьем 
курсах курсанты академии проходят практики в 
должности командира отделения и начальника 
караула, окончательно формируя у себя способ-
ность к работе в команде, необходимую для ус-

пешного решения поставленных задач. 
На этапе совершенствования готовности к 

будущей профессиональной деятельности на 
четвертом и пятом годах обучения, выйдя на 
«финишную прямую» в формировании готовно-
сти к будущей профессиональной деятельности, 
с курсантами проводятся занятия на многофунк-
циональном виртуальном тренажерном комплек-
се, который необходим для формирования руко-
водящих компетенций курсантов как будущих 
руководителей тушения пожара, самостоятельно 
принимающих решения в постоянно меняющей-
ся обстановке на месте тушения пожара. 

В период обучения в вузе МЧС России при 
использовании в процессе подготовки курсантов 
тренажеров виртуальной реальности у них не 
просто формируются компетенции, необходи-
мые в соответствии с федеральным государст-
венным образовательным стандартом высшего 
образования, а повышается готовность к буду-
щей профессиональной деятельности, так как 
они имеют возможность не только испытать на 
себе реальную обстановку на пожаре в боевых 
подразделениях пожарной охраны при прохож-
дении ими различных видов практик, но и побы-
вать в экстремальных ситуациях, выходящих за 
рамки практик. Так как сценарии, заложенные в 
программное обеспечение тренажеров виртуаль-
ной реальности, позволяют смоделировать раз-
личные чрезвычайные ситуации, при их пра-
вильном и последовательном применении они 
способствуют более полной подготовке курсан-
тов вузов МЧС России к будущей профессио-
нальной деятельности. Выпускники вуза МЧС 
России, побывавшие в различных чрезвычайных 
ситуациях в виртуальной реальности, навсегда 
запомнят это и при необходимости применят 
этот опыт на практике. 

Анализ результатов исследования. В ходе 
проведения педагогического эксперимента кур-
санты в количестве 240 человек были поделены 
на две группы экспериментальную и контроль-
ную. Курсантам предлагалось пройти тестирова-
ние по программам практик в должности пожар-
ного, командира отделения и начальника карау-
ла. С курсантами экспериментальной группы в 
дополнение к традиционным формам подготов-
ки проводились занятия на тренажерах вирту-
альной реальности, с курсантами контрольной 
группы – нет. На итоговом занятии курсантам 
было  предложено выполнить 6 упражнений по 
профессиональной подготовке на учебных мес-
тах в реальных условиях. Результаты выполне-
ния упражнений курсантами, участвующими в 
педагогическом эксперименте представлены на 
рисунке 2.  
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Рисунок 2. Результаты выполнения упражнений на итоговом занятии по профессиональной подготовке кур-
сантами экспериментальной и контрольной групп 
Figure 2. The results of the exercises performed at the final training session by the cadets of the experimental and 
control groups 

Результаты выполнения упражнений наглядно де-
монстрируют лучшие результаты у эксперименталь-
ной группы курсантов по сравнению с контрольной. 
Следовательно, при применении в процессе подготов-
ки курсантов модели методики поэтапного формиро-
вания готовности к будущей профессиональной дея-
тельности курсантов вузов МЧС России готовность к 
будущей профессиональной деятельности повышает-
ся. 

Выводы. Таким образом, итогом реализации дан-
ной модели на практике должно стать формирование 
специалиста в области пожарно-спасательной дея-
тельности с высоким уровнем готовности к ее осуще-
ствлению. Результаты проведения педагогического 
эксперимента показывают, что высокий уровень го-
товности к осуществлению будущей профессиональ-
ной деятельности наблюдается у 62% курсантов экс-

периментальной группы, 28% – у курсантов контроль-
ной группы [Войкин, 2023а, Войкин, 2023b].  

Отдельно следует подчеркнуть, что основным эле-
ментом, выгодно отличающим данную педагогиче-
скую модель, является поэтапное (от курса к курсу) 
применение в процессе подготовки будущих руково-
дителей тушения пожара тренажеров виртуальной 
реальности, которые в будущем будут охранять нашу 
страну, круглогодично находясь на суточном дежур-
стве в боевых подразделениях МЧС России. Тренаже-
ры виртуальной реальности способствуют развитию 
неординарного мышления, развитию необходимости 
самообразования, способствуют приданию курсантам 
новых сил в условиях постоянно меняющейся обста-
новки в современных политических, экономических, 
военных и экономических условиях развивающегося 
современного мира.  
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